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1   HkfDru
iz0 1& 
HkfDr dk okLrfod uke D;k Fkk \ mls guqeku th ls Li/kkZ djus 


okyh fdl vFkZ esa dgk x;k gS \

mRrj & 
HkfDru dk okLrfod uke ykNfeu ;k y{eh FkkA mldh lsok/kfeZrk
 

dh fu"Bk guqeku th ds leku gksus ds dkj.k dgk x;k gSA

iz0 2& 
*HkfDru vkSj esjs chp Lokeh&lsod dk lac/k gS*A egknsoh oekZ ds 


bl dFku dk D;k vk'k; gS \

mRrj & 
,slk dksbZ Lokeh ugha gksrk tks vPNk gksus ij Hkh lsod dks viuh 


lsok ls gjk u lds vkSj ,slk dksbZ lsod ugha tks Lokeh ds }kjk 


pys tkus dk vkns'k ikdj Hkh voKk ls gWl nsA egknsoh ds 



dFkukuqlkj HkfDru dks ukSdj dguk mruk gh vlaxr gS ftruk 


vkWaxu esa vkus okys va/ksjs mtkys dks vkSj xqykc&vke vkfn dks 


lsod ekuuk A

2   cktkj n'kZu

iz0 1& 
cktkj dk tknw D;k gS \ mldh e;kZnk D;k gS \

mRrj & 
tknw ftl rjg fdlh O;fDr dks vius o'k esa dj ysrk gS Bhd mlh 

izdkj cktkj esa :i dk tknw Hkh ge ij viuk fu;U=.k tek ysrk 

gSA bldh e;kZnk ;g gS fd ;g mu ij viuk vlj fn[kkrk gS 


ftudk eu [kkyh gSA

iz0 2&
D;k cktkj n'kZu 'kh"kZd lkFkZd gS \ Li"V dhft, A

mRrj & 
cktkj dk iz;ksx fdlh Hkh O;fDr ds }kjk fdl n`f"Vdks.k ls fd;k 


tkrk gS blds ihNs viuh fopkj/kkjk dke djrh gSA lkFk gh cktkj 

ds ns[kus esa Hkh ,d vkd"kZ.k gksus ds dkj.k bldk 'kh"kZd cktkj 


n'kZu lkFkZd gh gSA
 3  dkys es?kk ikuh ns

iz0 1& 
*bUnj lsuk* ;k *es<d e.Myh* ys[kd dk fo'okl D;ksa ugha thr 


ikrh \

mRrj & 
d- izek.k u gksus ds dkj.k A



[k- rdZ'khy ekul ds dkj.k



x- foKku lEer vk/kkj ugha gksus ds dkj.k A

iz0 2& 
dkys es?kk ny ds ny meMrs gS fQj Hkh xxjh QwVh D;ksa jg tkrh 


gS \

mRrj & 
Hkz"Vkpkj dh Hk;kogrk ds dkj.k fdlh Hkh ;kstuk dk yksHk vke tu 

rd igqWp ikuk A

iz0 3& 
vius ns'k ds izfr izR;sd ukxfjd ds D;k drZO; gksus pkfg;s A

mRrj & 
1- ns'k ds izfr izse A



2- LokFkZ R;kxdj ns'k fgr ds fy;s lkspuk A



3- drZO;ksa ds izfr vf/kdkjksa dh mis{kk vf/kd lrdZ jguk A

4  igyoku dh <ksyd

iz0 1& 
yqV~Vu ds thou la?k"kZ dh ppkZ dhft, A

mRrj & 
1- 
ukS o"kZ dh mez esa ekrk&firk dk nsgkUr gks tkuk A



2- 
vkfFkZd vHkko esa xqtj clj djuk A



3- 
L=h dk iq=ksa ds tUe nsrs gh ej tkuk A

iz0 2& 
igyoku dk <ksyd ls D;k ukrk Fkk \ Li"V djsa A

mRrj &
<ksyd dh vkokt mlds fy;s izsj.kk dk dk;Z djrh] xq: ds vHkko 


dks nwj djrh] ?kksj fujk'kk ds {k.k esa Hkh mls fujk'k gksus ls cpkrhA

iz0 3& 
igyoku vts; D;ksa jgk \

mRrj & 
izFke rks mlls yMus okyk O;fDr feyrk gh u Fkk] ;fn dksbZ yMuk 

Hkh pkgrk rks jktk vkKk u nsrs Fks A

5  pkyhZ pSfIyu ;kfu ge lc

iz0 1& 
pkyhZ dks cpiu esa fdu dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+k\

mRrj & 
pkyhZ dh eka ,d ifjR;drk vkSj nwljs ntsZ dh vfHkus=h FkhA lekt 

esa mUgsa cgqr vieku Hkjh utjksa ls ns[kk tkrk FkkA var esa pkyhZ dh 

eka ds ikxyiu dh ekufld O;Fkk Hkh lguh iM+h bl izdkj pkyhZ 


pSfIyu cpiu ls gh vieku] xjhch ,oa d"V esa rirs jgs ftldh 


>yd mudh fQYeksa esa Hkh fn[krh gSA

iz0 2& 
pkyhZ pSfIyu dh fQYe dyk dh D;k fo'ks"krk,a Fkh\

mRrj& 
pSfIyu us fQYe dyk dks yksdrkaf=d vk/kkj iznku fd;kA mUgksaus 


n'kZdksa dh oxZ&O;oLFkk dks rksM+kA mUgksusa cM+s lkgl ls 'kklu&ra= 


;k O;oLFkk dh dfe;ksa ij rh[ks izgkj fd, bl izdkj lekt esa 


lekurk LFkkfir djus esa mudh cM+h Hkwfedk gSA
6  ued

iz0 1& 
ysf[kdk us dLVe okyksa dks balku dgdj fdl lPpkbZ dks 



mn~?kkfVr fd;k gS\

mRrj& 
dgkuh ds var esa dLVe okys e'khusa ugha gS ftuesa daI;wVj dh rjg 


fu;e Hkj fn, tk, vkSj ml yhd ij pyrs tk,aA balku gksus ds 


dkj.k os Hkh fj'rksa dh vgfe;r] ekuoh; ewY;ksa dks le>rs gSaA

iz0 2& 
dLVe vf/kdkjh }kjk ued ys tkus nsuk D;k vkidh n`f"V esa mfpr 

gS\

mRrj& 
gkWa mfpr gSA D;ksafd dkuwu ekuork dh j{kk ds fy, gksrs gSA uk fd 

ekuork dk xyk ?kksaVus ds fy,A

iz0 3& 
lkfQ;k ds pfj= dh fo'ks"krkvkssa ij izdk'k Mkfy,A

mRrj& 
1-
ekuoh; xq.kksa ls vksr&izksrA


 
2-
n`<+ ladYihA


 
3-
lR;fu"BA


 
4-
lkglhA


 
5-
ekr`Hkwfe ds izfr izse j[kus okyhA

7 f'kjh"k ds Qwy
iz0 1& 
ys[kd us f'kjh"k dks dkyt;h vo/kwr ¼lU;klh½ dh rjg D;ksa ekuk 


gS\

mRrj& 
lU;klh fdlh Hkh fLFkfr esa fopfyr ugha gksrk xzh"edky esa rst yw 


dks lgrs gq, f'kjh"k ds Qwy f[kys jgrs gSA f'kjh"k Qwy vt;srk&ea= 

izpkjdA

iz0 2& 
*vius ns'k dk ,d cw<+k* dkSu Fkk\ ml cw<+s vkSj f'kjh"k esa D;k 


lekurk Fkh\

mRrj& 
ladsr 



vius ns'k dk ,d cw<+k & egkRek xka/kh Fkk



nksuksa dfBu n'kkvksa esa Hkh ljl jgsA

iz0 3& 
vf/kdkj fyIlk ds ckjs esa ys[kd D;k crkrk gS\

mRrj& 
ladsr


 
Hkkjr esa vf/kdkj fyIlk dh Hkkouk vf/kd] /kfd;k;s tkus ij gh 


yksx LFkku 
NksM+rs gSa] jktuhfr ,oa lkfgR; {ks= esa ;g fLFkfr] iqjkus 

yksx le; jgrs lpsr ugha gksrsA
iz0 4& 
bl ikB dk mn~ns'; crkb,a

mRrj& 
ladsr


 
vts; ftthfo"kk] /kS;Z] drZO;'khy cus jgus ds egku ewY;ksa dh 


LFkkiuk] 


 
yksaxks dh vf/kdkj & fyIlk


 
lkfgR;] lekt o jktuhfr esa iqjkuh ubZ ih<+h dk }a}A

8  Je foHkktu vkSj tkfr izFkk
iz0 1& 
tkfr&izFkk ds dkj.k dke ds izfr Hkkjr esa D;k fLFkfr gS\

mRrj& 
ladsr 


 
dke ds izfr v:fp] izfrdwy n'kkvksa esa O;olk;


 
cnyus dh Lora=rk ugha] Hkw[kksa ejus dh fLFkfrA

iz0 2& 
euq"; dh {kerk fdu ckrksa ij fuHkZj djrh gS\

mRrj& 
ladsr 


 
'kkjhfjd oa'k ijaijk


 
lkekftd ijaijk


 
euq"; ds vius iz;RuA

iz0 3& 
MkW- vacsMdj dh dYiuk dk lekt dSlk gksxk\

mRrj& 
ladsr


 
lekt esa lHkh dks Lora=rk] lerk dh izkfIr gksxhaA


 
HkkbZ pkjs ij vk/kkfjr lektA


 
tkrh; HksnHkko jfgr lektA
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1- vkReifjp;] fnu tYnh&tYnh <yrk gS 
& gfjoa'k jk; cPpu

1 & 
vkReifjp;] fnu tYnh&tYnh <yrk gS & gjoa'k jk; cPpu 
m0 &
ladsr


dfo lq[k&nq[k dh n'kk esa lqrqfyr] lkeatL; LFkkfir djuk] nksuksa 

fLFkfr;ka ekuo thou dk fgLlk] eXu gks thou O;rhr djukA

2 &
nqfu;k ds izfr dfo dk D;k n`f"Vdks.k gS\

m0 &
ladsr


nqfu;k ds izfr udkjkRed n`f"Vdks.k] tx ls dksbZ laca/k ugha] dkYifud 

nqfu;k cukuk&feVkuk] ,s'o;Ziw.kZ i`Foh dks dfo Bksdj ekjrk gS] 

lq[k&lqfo/kkvksa ds lk/ku tqVkus ds fo:) gSaA

3 &
cPps izR;k'kk esa gksaxs


uhM+ksa ls >kad jgs gksxsa


;g /;ku ijksa esa fpfM+;ksa ds Hkjrk fdruh papyrk gSA


fnu tYnh&tYnh <yrk gSA


mi;qZDr iafDr;ksa dh Hkk"kk ,oa vyadkj ;kstuk ds ckjs esaa fyf[k,A

m0 &
ladsr


Hkk"kk&lgt] ljy [kM+h cksyh] rRle~ 'kCnkoyh dh cgqyrkA*tYnh&tYnh* 

esa iqu:fDr izdk'k vyadkjA


2 irax & vkyksd /kUok

1 &
cPps irax mM+kdj dSlk vuqHko djrs gS\

m0 &
ladsr 


o"kkZ _rq ds ckn ekSle] irax mM+kdj vR;ar izlUurk dk vuqHko] bPNk,a irax dh mpkbZ;ksa dh rjg varghu] irax ds vykok vU; oLrq dks egRo ughaA

2 &
dBksj Nr cPpksa dkas eqyk;e D;ksa yxrh gS\

m0 &
ladsr


cPps csgn dksey ij Nr dBksj] irax mM+kus esa eLr jgus ds dkj.k Nr 
dh dBksjrk dk ,glkl ugha] fcuk ck/kk ds dksey iSjksa ls Nr ij 

Hkkx&nkSM+ djukA

3-
dfork ds cgkus] ckr lh/kh Fkh ij 
& dqaoj ukjk;.k

1-
*mM+us * vkSj *f[kyus* dk dfork ls D;k laca/k curk gS\

m0
ladsr


fpfM+;k dk ,d LFkku ls nwljs LFkku mM+uk] dfork Hkh dfo dh dYiuk dh mM+ku ] Qwy dk f[kyuk egduk] dfork izd`fr vk/kkfjr] Hkko lqxa/k QSykukA

2-
dfork ds lanHkZ eas *fcuk eqj>k; egdkus* ds ekus D;k gksrs gS\

m0
ladsr


Qwy ds f[kyus&egdus dh ,d fuf'pr le; lhek] rRi'pkr~ u"V]dfork 

yacs le; rd egdrh gS] mldk lkSan;Z dHkh [kRe ugha gksrkA

3-
*Hkk"kk dks lgwfy;r* ls cjrus ls D;k vfHkizk; gS\

m0
ladsr


Hkk"kk Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk ek/;e] ,d lk/ku] vuqHkwfr;ksa dh lgt 

vfHkO;fDr gks] 'kCnksa ds tky esa u my>sA

4-
dSejs esa can vikfgt 
& j?kqohj lgk;

1-
*dSejs esa can vikfgt* dfork esa dfo D;k dguk pkgrk gS\

m0
ladsr


ekuoh; laosnughurk dk fp=.k] ehfM;k dh LokFZkijrk] csgwns iz'u fd;k 

tkuk] lekt ds dzzwj n`f"Vdks.k dks O;Dr djuka

2-
vikfgt ls iwNs x, iz'u fdl ckr ds ifjpk;d gS\

m0
ladsr


vikfgtksa ls iwNs tkus okys iz'u dk okLrfodkrk ls dksbZ ysuk nsuk ugha] 

iz'u lgkuqHkwfr ds ugha oju~ Basl igqapkus okys] ehfM;k dh dzwjrk ds 

ifjpkydA

3-
*dSejs esa can vikfgt* dfork dh Hkk"kk& ;kstuk ds fo"k; esa fyf[k,A

m0
ladsr


Hkk"kk esa izokg] [kM+h cksyh esa lgt vfHkO;fDr] y{kf.kdrk rfkk O;atuk 'kCn 
'kfDr] eqDr Nan] n`'; fcacA

5-
lg"kZ Lohdkj gS & xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

1-
*fny esa >jus* dh dYiuk ds }kjk dfo D;k dguk pkgrk gS\

m0
>jus dk ikuh fueZy ,oa ehBk gksrk gSAdfo ds eu esa clh e/kq ;kns eu
 
dk vkgykfnr djrh gS  rFkk thou dks ln~jkg nsrh gSa

2-
pkan dh rqyuk fdlls vkSj D;ksa dh gS\

m0
pkan dh rqyuk izsjd 'kfDr ls dh xbZ gS D;ksafd pkan ds izdk'k dh rjg 

og izsjd dfo ds thou dk vkyksfdr dj jgk gS og vuqie lqnaj Hkh gS 

miek vyadkj gSA

3-
va/kdkj&vekoL;k ds fy, D;k fo'ks"k.k bLrseky fd;k x;k gS\ vkSj mlls 
D;k vFkZ tqM+rk gS\
m0
va/kdkj&vekoLr;k ds fsy, *nf{k.kh /kzqoh* fo'ks"k.k dk iz;ksx fd;k x;k gS 
vkSj mlls va/kdkj ds ?kus gksus dk ladsr feyrk gSA

4-
dfo vius lacks/; dks iwjh rjg Hkwy tkuk pkgrk gS] bl ckr dks izHkkoh 
rjhds ls L;Dr djus ds fy, D;k ;qfDr viukbZ gS\

m0
dfo us vius lacks/; dks iwjh rjg Hkwy tkus ds fy, dgk gS& ik yaw] Ksyaw 
ugk ywa] vFkkZr~ laiw.kZ :i ls ugkus laokZx dk mlls Hkhx tkus dk izrhd 
gSA blh izdkj Hkwyuk fny&fnekx esa iw.kZ :i lsA

5-
dfo fdls lg"kZ Lohdkj djuk pkgrk gS\

m0
lq[k&nq[k] la?k"kZ&volkn] miyfC/k;ka] izR;sd ifjfLFkfr vaxhdkj djuk 
pkgrk gSA

6-
cgykrh lgykrh vkReh;rk cjnk'r ugha gksrh & vkSj dfork ds 'kh"kZd 
*lg"kZ Lohdkjk gS* esa vki dSlk varZfojks/k ikrs gS\

m0
og cgykus&lgykus okyh ml vkReh;rk dks cjnk'r ugha djrk tks 
mldh vkfRed 'kfDr dks {kh.k dj mls bruk vleFkZ cuk nsrh gS fd og 
izR;sd ifjfLFkfr dks lg"kZ Lohdkj ugha dj ikrkA vU;Fkk og thou ds 
lq[k&nq[k izR;sd i{k dks [kq'kh&[kq'kh viukuk pkgrk gSA vr% nksuksa dFku 
,d nwljs ds iwjd gSA

7-
dfo vius fiz; dks iw.kZr% D;ksa Hkwy tkuk pkgrk gS\

m0
dfo us vius fiz; dks iw.kZr% vkRelkr dj fy;k gSA og Hkko izo.krk  ds 
:i esa Lohdkj dj fopkj dh rjg thuk pkgrk gSA rkfd og u dsoy 
vius thou dh vfirq fo'o dh leL;kvksa dsk lqy>kus eaas mldh enn dj 
ldsA vfr'ka; eksg =kl dk dkj.k gksrk gSA dfo ml =kl ls eqfDr 
pkgrk gSA eksg Hk; dk mRiknd gksrk gSa ftlds dkj.k dfo lR; dh jkg 
ls fopfyr gks tkrk gSA vkRe'kfDr c<+kus]Hk; eqDr gksus n`<+ eu 'kfDr 
laiUu gksus ds fy, vius nkrk dks mldh nh gqbZ ;knsa yksVkrk gSA dfo 
vgadkj jgfrrk ,oa fou; n`"VO; gSA

6- m"kk & 'ke'ksj cgknqj flag

iz0 1& m"kkdky ds n`'; dh fdlls miek nh xbZ gS \

m0 & m"kkdky ds n`'; dh miek unh esa Luku djrh xkSjoiw.kZ L=h dh 


 f>yfeykrh nsg ls dh xbZ gSA

iz0 2& m"kkdky dks tknw dh laKk D;ksa nh xbZ gS \

m0 & tknw ls rkRi;z tks lkeus okys O;fDr dks viuh ckr ekuus dks foo'k dj 
nsaA m"kkdky dk lkSUn;Z vR;Ur] mn~Hkqr] uohu] iy&iy] ifjofrZr gksus 
okyk gS fd n'kZd bruk vfHkHkwr gks tkrk  gS fd og bls VdVdh 
yxkdj ns[krk jg tkrk gSA

iz0 3& *m"kk dfork xkao dh lqcg ds thoar ifjos'k dk 'kCn fp= izLrqr djrh 
gS& Li"V dhft, A

m0 & m"kk dky esa vkdk'k dkfyek ls 'osfrek vkSj ykfyek xzg.k djrk gqvk 
vusd jax cnyrk gSA mlds izR;sd jax dh xfr dks idMus ds fy;s dfo 
us lqcg xkao esa gksus okys fdz;k&dykiks dk iz;ksx fd;k gSA 'ka[k jk[k ls 
yhis pkSds] dkyh fly ds /kksus rFkk LysV ij pkWd ds eyus ls lqcg&losjs 
gksus okyh gypy dk vglkl gksrk gSA

iz0 4& m"kk dfork ds lans'k dks Li"V dhft, A
m0 & m"kk dfork Hkfo"; ds izfr vk'kkfUor djrh gSA og thou dh fo"ke 
ifjfLFkfr;ksa] volknks] dks phjdj ,d u, fnu dh 'kq:vkr dk ladsr 
djrh gSA tgkW thou esa meaxks ds jax gS] [kq'kh;ks dh gypy gS rFkk 
xfr'khyrk gSA mTtoy] v:.kkHk] lqUnj rFkk xfr'khy Hkfo"; ds fy;s 
izsfjr djrh gS ;g dfork A

iz0 5& Hkksj ds uHk dks jk[k ls yhik gqvk pkSdk D;k dgk x;k gS \

m0 & Hkksj ds uHk dh ifo=rk O;Dr djus ds fy;s mls jk[k ls yhik gqvk pkSdk 
dgk x;k gSA Hkksj ds le; vkdk'k ds jax jk[k ls iqrs xhys pkSDs ds leku 
eVeSyk vkSj ueh ls Hkjk gksrk gSA jk[k ls yhik vkSj xhyk pkSdk 
Hkksjdkyhu uHk ds izkd`frd jax ls vPNk lkE; j[krk gSA

7- ckny jkx & lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk

iz01& cknyksa ds fy;s fdu fo'ks"k.kks dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj D;ksa \

m0& cknyks ds fy;s xxu &Li'khZ] Li)kZ] /khj] fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k 
gS D;ksfd cknyks dks ohjks ds ,d izeRr ny ds leku fn[kk;k x;k gSA 
pwafd ;s foIyo ds ckny gS blfy;s budk xtZu&rtZu veks/k gSA

iz02& cknyksa ds fy;s iz;qDr izrhdks dks Li"V dhft, A

m0& cknyksa ds foIyo dk ohj vkSj thou ds ikjkokj ds :i esa dzkfUr] 
cnyko] mYykl] vkSj fuekZ.k dk izrhd ekuk x;k gSA

iz03& dzkfUr fdldk izfrfuf/kRo djrh gS \

m0& dzkfUr lnSo lekt ds nfyr] 'kksf"kr] ihfMr d`"kd vkSj Jfed oxZ dk 
izfrfuf/kRo djrh gSaA D;ksfd lekt dk ;gh oxZ dzkfUr dk vkg~oku djrk 
gSA

iz0 4&vfLFkr lq[k ij nq[k dh Nk;k iafDr esa nq[k dh Nk;k fdls dgk x;k gS 
vkSj D;ksa\

m0& nq[k dh Nk;k ekuo ij nq[kks ds iMus okys izHkko dks dgk x;k gSA lq[k 

vfLFkj gksrs gSA mUgs dksbZ ;kn ugh j[krkA ysfdu nq[kks dk izHkko yEcs 
le; rd jgrk gSA mlds izHkko ls mHkjus dks le; yxrk gSA

iz0 5&NksVs ikS/ks ckny dh Hk;adj xtZuk lqudj Hkh D;ksa galrs gS \

m0 &D;ksfd mUgs Kkr gS fd ckny o"kkZ djsaxsa vkSj o"kkZ gksrs gh mUgs uothou 
izkIr gksxkA os gjs&Hkjs gksdj ÅWph mB tk;saxsaA nwljh vksj lekt dk 
nfyr&ihfMr&'kksf"kr fdlku vFkok Jfed vFkkZr~ fuEu oxZ blfy;s 
izlUu gksrk gS fd dzkfUr gksxh rks mls ykHk gksxkA mls 'kks"k.k ls eqfDr 
feysxh mlds thou esa [kq'kgkyh vk,xh A
8- dforkoyh ¼mRrj dkaM ls½

y{e.k ewPNkZ vkSj jke dk foyki & xksLokeh rqylhnkl
iz0 1& isV dh vkx ¼Hkw[k½ dks 'kkar djus ds fy;s yksx D;k&D;k dk;Z djrs gSA

m0& Hkw[k dks 'kkUr djus ds fy;s fofHkUu izdkj ds dk;Z djrs gSA d`"kd 
ifjokj [ksrh djrk gS] O;kikjh O;kid djrk gS] fHk[kkjh Hkh[k ekaxrs gSA 
pkj.k&HkkV yksxks dh >wBh iz'kalk djrs gS] blh izdkj dqN yksx uV ds 
:i esa viuh 'kkjhfjd papyrk dk izn'kZu djrs gS pksjh djrs gS rks dqN 
yksx ckthxj ds :I esa vius djro fn[kkrs gS rks dqN nwljks ds ukSdj 
cudj dk;Z djrs gSA

iz0 2&rqylhnkl th isV dh vkx dk 'keu fdlesa ns[krs gS vkSj D;ksa \

m0&
isV dh vkx dk 'keu jke :ih dkys ckny ds d`ik :ih ty esa ns[krs 
gS] jkeHkfDr :ih es?k gh dj ldrs gSA thou ds ;FkkFkZ ladVks dk 
lek/kku djus okyh gSA ftl ij jke dh d`ik gksxh mlds mnj iwfrZ dh 
fpUrk ugha djuh iMsxh A

iz03& thfodk foghu yksx D;k lksprs gS \

m0& vc dgkW tk;k tk,] D;k dk;Z fd;k tk;sa A

iz04& rqylhnkl us vius vkjk/; jke ls D;k fourh dh gS \ vkSj D;ksa A

m0& nfjnzrk :ih jko.k us lalkj dks nck j[kk gSA leLr tu vHkkoxzLr gS 
osnks iqjk.kksa esa dgk x;k gS fd ladVdky esa Jhjke gh d`ik djrs gSA

iz0 5&HkDr esa rqylhnkl dc mRiUu gks tkrk gS \

m0& 
HkDr dh HkfDr esa xgurk vkSj l?kurk vk tkrh gS] HkDr ds g`n; esa 
vkRefo'okl mRiUu gks tkrk gSA mlh vkRefo'okl ds cy ij og lekt 
esa O;kIr tkr&ikar vkSj /kkfeZd HksnHkkoksa dh fpUrk ugha djrkA frjLdkj 
djus dk lkgl mRiUu gks tkrk gSA

iz06& dkSu lk o`rkUr lqudj jko.k flj /kquus yxk \

m0& 
y{e.k ds ewPNkZ ls mBus dk o`rkUr lqudj jko.k viuk flj /kquus yxk A

iz07& jke us fdl izdkj vius thou dks fujFkZd crk;k gS \

m0&
jke us mnkgj.k nsrs gq;s vius thou dks y{e.k ds fcuk fujFkZd crk;k 
gSA ftl izdkj ia[k ds fcuk iaNh] lwWaM ds fcuk gkFkh vkSj ef.k ds fcuk 
lkWi dk thou vfr nhu gks tkrk gS mlh izdkj y{e.k ds fcuk mudk 
thou Hkh cMk n;uh; gSA 
iz08& y{e.k ds ewfPNZr gksus ij jkeD;k lkspus yxs \

m0& 
jke Hkkoqd gks mBs] vkneh dh rjg foyki djuk] y{e.k ds fcuk 
v;ks/;kokfl;ksa dk D;k eqag fn[kkÅaxk] y{e.k dh ekW lqfe=k dks D;k 
tokc nwaxk] lekt dh vkykspuk ls dSls cpsxs \ ,d L=h ds fy;s y{e.k 
tSls HkkbZ dks [kks fn;k A

9- :ckbZ;k xty & fQjk[k xksj[kiqjh

iz01& dyh dh ia[kqfM;k /khjs&/khjs uktqd xkWaBks dks D;ks [kksyrh gS \

m0 & D;ksafd os vkfgLrk&vkfgLrk Qwy cuus dh jkg esa gSA

iz02& jkf= es avkdk'k esa rkjs dSls izrhr gksrs gS \

m0 & jkf= esa rkjs vkdk'k esa vka[k >idkrs ls izrhr gksrs gS A

iz03& dfo o dfo dh fdLer dks D;k dke feyk gqvk gS \

m0 &
jksus dk dke feyk gqvk gSA fdLer 'kk;j ij jks ysrh gS vkSj 'kk;j 
fdLer ij A

iz04&
'kk;j jk[kh ds yPNs dks fctyh dh ped dh rjg dgdj D;k Hkko 
O;aftr djuk pkgrk gS \

m0& 
jk[kh ds dPps /kkxs ,sls gS tSls fctyh ds yPNs] j{kkcU/ku R;kSgkj lkou 

esa vkrk gSA lkou esa ?kus ckny gksrs gSA ?kVk vkSj fctyh ls ogha laca/k 
HkkbZ cgu ls gSA ca/kau ifo= rFkk fctyh dh rjg pedkus okyk gksrk gSA

iz05&
cPpks dks pUnzek ls D;ksa yxko jgrk gS \

m0& 
ekrk pUnzek dks cPps dks fn[kkrh gqbZ & mls ekek] vPNk f[kykSuk crkrh 
gSA cPps pUnzek dh vksj vkdf"kZr gksrs gSA ckyd mls ikuk pkgrk gs 
blfy;s ftn Hkh djrk gSA

iz06&
[kqn dk ijnk [kksyus dk D;k vk'k; gS \

m0&
tks nwljksa ds nks"kksa dk o.kZu djrk gS rc mls /;ku j[kuk pkfg;s fd blls mlds Lo;a ds Lo:i dk Hkh irk pyrk gSA

10- NksVk esjk [ksr] cxqyks ds ia[k 
& mek 'kadj tks'kh

iz01&
'kCn ds vadqj QwVus es dfo dks fdlus lg;ksx fn;k \

m0& 
dYiuk:ih jlk;uksa us A

iz02&
dfo mek'kadj tks'kh us dfo QeZ ds fy;s fdl :id dks pquk gS \

m0& 
[ksr esa cksbZ tkus okyh Qly] dzfed :I ls gksus okys mlds fodkl dk 
:id pqukg gSA

iz03&
Qly vkSj dfo deZ esa vusd lkE; gksus ds ckotwn ,d cgqr cMk varj 
D;k gS \

m0& 
Qly dh dVkbZ ds ckn vUu dqN le; ds cn [kRe gks tkrk gSA ysfdu 
lkfgR; dk jl ns'k dk dky ls ijs vkuUn iznku djrk jgrk gSA

iz04&
izd`fr izse vkSj mudk Hkkoiw.kZ o.kZu dfo;ksa dh fo'ks"krk ls gS *cxqyks ds 
ia[k* dfork esa dfo us fdl lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gS \
m0& 
dtjkjs cknyks dh Nk;k] la/;k le; vkSj ml ij cxqyks dh iafDr;kWa dfo 
dks vkd"kZ.k ds ek;k tky esa cka/k ysrh gSA

iz05&
*cxqyks ds ia[k* dfork esa Hkkf"kd lkSUn;Z ds dkj.k fo'ks"k :i ls lqUnj cu 
iMh gSA Li"V dhft, A

m0& 
laLd`rfu"B [kMh cksyh] lkekftd iz;ksx] ;FkkLFkku cksypy ds 'kCnks dk 

Hkh iz;ksx] :id dk lgt Lo:i A


forku Hkkx & 2

1- flYoj oSfMax ¼euksgj ';ke tks'kh½

d- fd'kunk us ;'kks/kj ckcw dh D;k lgk;r dh Fkh \
m0 & ;'kks/kj ftl le; fnYyh esa vk;s Fks] ml le; mudh vk;q ukSdjh ds 
fy;s mi;qDr ugha FkhA fd'kunk us mUgs eSl dk jlksb;k cuk fn;kA 
mUgksusa ;'kks/kj iar dks ipkl :i;s Hkh fn;s] ftlls o u, diMs flyok 
ldasA mudh f'k{kk esa Hkh lgk;rk dh vkSj ckn esa ukSdjh Hkh fnykbZ A

[k- 
;'kks/kj dh iRuh muls ukjkt D;ksa jgrh Fkh \

m0 &
iqjkus fopkjksa ds dkj.k] ;'kks/kj ckcw ?kj dks vk/kqfud rjhds ls pyk ugh 
ik,A mudh iRuh vk/kqfud fopkjksa okyh efgyk Fkh] mldh bPNka, nckus 
dk iz;kl fd;k tkrk FkkA ;'kks/kj ds ijEijkoknh fopkjksa ls og uk[kq'k 
FkhA

x- 
flYoj osfMax dgkuh esa pVkbZ dk yagxk fdls dgk x;k gS vkSj D;ksa \

m0& 
pVkbZ dk yagxk izrhdkRed iz;ksx gSA mudh iRuh iqjkuh ijEijk dks 
NksMdj vk/kqfudrk viukrh gS muds bl ifjofrZr :i ij ;'kks/kj mUgs 
pVkbZ dk yagxk dgrs gsA

?k- 
;'kks/kj ckcw yxHkx gj okD; ds izkjEhk esa *legkÅ beizkij* okD;ka'k dk 
iz;ksx djrs gSA bl okD;ka'k dk muds ls O;fDrRo ls D;k laca/k gS \

m0& 
legkÅ beizkij dk vFkZ gS dqN u dqN xyr gksukA ;'kks/kj bl okD;ka'k 
dk iz;ksxt tqeys dh rjg djrs gSA mUgs yxrk gS fd lekt o jk"Vª esa 
tks cnyko vk jgs gSA os fdlh u fdlh izdkj ls xyr gSA

M- 
;'kks/kj ds iRuh vkSj cPps fj'rsnkjksa ls nwj D;ksa Hkkxrs Fks \

m0& 
;'kks/kj ds iRuh vkSj cPpksa dk yxko fj'rsnkjksa ls ugha FkkA os fj'rsnkjksa 
dks le; vkSj /ku dh fQtwy[kphZ ekurs Fks A

2- tw>

vkuUn ;kno

iz01&
d{kk esa ys[kd dk vkRe fo'okl dSls c<k \
m0& 
d{kk esa olar uke dk yMdk cgqr gksf'k;kj FkkA ys[kd mldh vPNh 
vknrksa dk vuqlj.k djus yxkA og mldk fe= fcu x;k ftlls d{kk esa 
ys[kd dk vkRefo'okl c< x;kA

iz02&
dfork ys[ku esa ys[kd fdu&fdu lk/kuksa dk iz;ksx djrk Fkk \

m0& 
ys[kd dks dfork ys[ku dh izsj.kk ejk.kh v/;kid ls feyhA ydMh ds 
NksVs VqdMs ls HkSal dh ihB ij vkSj dHkh&dHkh dadM ls iRFkj dh f'kyk 
ij fy[k nsrk Fkk A

iz03&
lkSanyxsdj dkSu Fks \ muesa D;k fo'ks"krk Fkh A

m0& 
lkSanyxsdj ejkBh Hkk"kk ds v/;kid FksA os dfork dks xkdj vfHku; ds 
lkFk i<krs FksA

iz04&
i<kbZ&fy[kkbZ ds ckjs esa vkuUn D;k lksprk Fkk \

m0& 
og lksprk Fkk fd og i< fy[k tkrk rks dksbZ vPNk jkstxkj dj ldrk 
FkkA og lksprk Fkk fd i<s fy[kus yksxksa dks ukSdjh fey tkrh gSA og 
lq[kh thou fcrkuk pkgrk FkkA

iz05&
ikB'kkyk esa ys[kd dk igyk vuqHko dSlk jgk \

m0& 
ikB'kkyk esa igys fnu og lkspus yxk fd mls mu yMdks ds lkFk cSBuk 

iMsxk ftUgs og eancqf) le>kSrk gSA yMdks us mls cgqr ijs'kku Hkh 
fd;kA

iz06&
tw> dgkuh ds mn~ns'; ij izdk'k Mkfy;s \

m0& 
tw> dgkuh esa ;g lans'k fn;k x;k gS fd O;fDr dks la?k"kksZ ls tw>rs jguk 
pkfg,] leL;kvksa ls Hkkxuk ugha cfYd mudk eqdkcyk vkRefo'okl ds 
lkFk djuk pkfg;s A

iz07&
tw> dgkuh dh 'kh"kZd dh lkFkZdrk dks Li"V dhft, A

m0& 
bl dgkuh ds dsUnz esa la?k"kZ fufgr gSA vkUunk dks ikB'kkyk esa nksckjk 
i<us tkus ds fy;s nknk ls la?k"kZ djuk iMk vkSj d{kk esa lgikfB;ksa lsA 
og i<us ds lkFk&lkFk [ksr ij dke Hkh djrk FkkA vr% tw> 'kh"kZd 
lkFkZd gSA

vrhr esa ncs ikao

vkse Fkkuoh
iz01&
[kqnkbZ esa feys egkdq.M ds ckjs esa fyf[k, A
m0& 
eksgu tksnMks esa ys[kd us ,d egkdq.M ns[kk tks Lrwi ds Vhys ds ikl 

Fkk] ftlds nkbZ rjQ nSo ekxZ uked dh yach xyh Fkh A

iz02&
dksBkj fdlfy;s iz;ksx esa yk;s tkrs gS \

m0& 
dksBkj dk mi;ksx vukt j[kus ds fy;s fd;k tkrk Fkk ftls turk ls 
dj ds :i esa olwy fd;k tgkrk Fkk A

iz03&
eksgu tksnMks ds Hkze.k ds nkSjku ys[kd dks dgka dh ;kn vkbZ vkSj D;ksa \
m0& 
eksgutksnMks ds Hkze.k ds nkSjku ys[kd dks jktLFkku ds dqy/kjk xkao dh 
;kn vkbZ D;ksafd og Hkh ohjku txg Fkh vkSj ;g Hkh A

iz04&
ys[ku us izkphu ySaMLdsi fdls dgk gS vkSj D;ksa \

m0& 
ys[ku us eksgutksnMks esa maps ckS) Lrwi dks ns[kk mls gh bUgksusa izkphu 
ySMLdsi dgk gSA ;g dksbZ iPphl QqV maps pcwrjs ij cuk gqvk gSA
iz05&
eksgutksnMks dh uxj ;kstuk ds ckjs esa crkbZ;s A

m0& 
eksgutksnMks dh uxj ;kstuk vuwBh gSA ;gkWa pkSMk lh/kh vkSj dqN vkMh 
lMds gSA ;gka dh fudklh O;oLFkk vn~Hkwn gSA pcwrjs ij [kMs gksdj 'kgj 
dh xfy;ksa rFkk lMdksa dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA

iz06&
flU/kq ?kkVh lH;rk ykS izksQkby gS Li"V dhft, A

m0&
eksgutksnMksa esa ,slh dksbZ phu ugha feyh tks jktlRrk /keZ ds izHkko dks 
n'kkZrh gSA ;gka ,d jktk dh ewfrZ feyh gSA ftldk eqdqV csgn NksVk gSA 
bl vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd flU/kq ?kkVh lH;rk vkMEcjghu Fkh 
ykS izksQkbZy Fkh A

Mk;jh ds iUus

,su QzSad

iz01&
,su ds vuqlkj ;q) esa ?kk;y lSfud xoZ dk vuqHko D;ksa dj jgs Fks \

m0&
;q) esa ?kk;y lSfud bl ckr ij xoZ dj jgs Fks fd mUgksaus nqfu;k ds 
lcls cMs rkuk'kkg ls gkFk feyk;k FkkA blds vykok mUgs xoZ Fkk fd 
mUgksus ns'k dh j{kk ds fy;s xksfy;kWa [kkbZ Fkh A

iz02&
Mp eU=h dh fdl ?kks"k.kk ls ,su jksekafpr gks mBh \

m0&
Mp eU=h us ?kks"k.kk dh fd ;q) ds ckn ;q) ls lacaf/kr Mk;fj;ksa vkSj i=ksa 
dk laxzg fd;k tk;sxk] bl ?kks"k.kk ls ,su cgqr jksekafpr gks xbZ D;ksfd 
og Hkh Mk;jh fy[k jgh Fkh A

iz03&
ukft;ksa ds ;kruk f'kfoj dSls gksrs gS \

m0& 
,su crkrh gS fd ukft;ksa ds ;kruk f'kfoj ekSr ds lkxj ds leku FksA 
ogkW fujijkf/k;ksa ij rjg&rjg ds vR;kpkj fd;s tkrs FksA mUgs ,slh 
;kruk,Wa nh tkrh Fkh fd iwjh ekuork ph[k mBsA

iz04&
vKkrokl esa mckÅiu nwj djus ds fy;s QzSad rFkk cku ifjokj D;k fd;k 
djrk Fkk \

m0&
vKkrokl esa mckÅiu nwj djus ds fy;s dHkh os igsfy;kWa cq>krs Fks rks 
dHkh va/ksjs esa gh O;k;ke djrs FksA os nwjchu yxkdj iMksfl;ksa ds dejks esa 
Hkh >kWadrs Fks A

iz05&
feLVj ckunku ds Hkwfexr gksus dk dkj.k Fkk \

m0& 
feLVj ckunku ,su ds firk ds ikVZuj Fks] nksuks feydj O;olk; djrs FksA 
teZuh ds vR;kpkjksa ds dkj.k mUgsa Hkwfexr gksus ij etcwj gksuk iMk A

iz06&
,su fdl rjg ds yksxksa dh HkRlZuk djrh Fkh \

m0& 
,su mu yksxksa dh HkRlZuk djrh Fkh tks efgykvksa ds ;ksxnku dks ugh 
ekursA ,su ekurh gS fd efgyk,Wa viuh lqUnjrk dh cfy p<kdj gh cPpks 
dk tUe nsrh gSA vr% os egku~ gSA 
